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Inschrijvingsformulier Open Antwerpse Roeivereniging vzw
	Achternaam:


	Voornaam: 


	Straat: 

	Nr: 

	Bus: 


	Postcode: 

	Gemeente: 


	GSM: 

	GSM moeder: 
 
	GSM vader: 


	E-mailadres:


	Geboortedatum: 

	Geslacht: 


	Land: 

	


Bovengenoemde schrijft zich in bij The OAR vzw als:

	 FORMCHECKBOX 

	Sympathisant (€ 25)          
	Afgesproken initiatiedata :

	 FORMCHECKBOX 

	Junioren (tot 18 jaar) (€ 140)    
	1.Datum uur:……………………..

	 FORMCHECKBOX 

	Senioren en veteranen (€ 190)
	2.Datum uur:……………………..

	 FORMCHECKBOX 

	Familielid (€ 350)
	3.Datum uur:……………………..

	 FORMCHECKBOX 

	4 Sessies initiatie roeien intekent (€ 40)                                                               
	4.Datum uur:……………………..

	 FORMCHECKBOX 

	Voltooid omgezet naar lidmaatschap (verschil wordt bijgepast)


Opmerking: Om wedstrijden te roeien, moet er een medisch onderzoek uitgevoerd worden bij uw huisarts, zodat een A-licentie door de club kan aangevraagd worden.
Inwonende gezinsleden (in geval van familielid):
	Achternaam
	Voornaam
	Geboortedatum
	Geslacht

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Sportieve achtergrond:
	

	


Ik, ondergetekende ........................................................................................... verklaar:

· een kopie van het huishoudelijk reglement ontvangen te hebben en dat te zullen naleven.
(op website www.the-oar.be )
· op de hoogte te zijn gebracht van de afspraken rond de werkparticipatie.: Ik engageer me om per jaar, 16u te actief te zullen bijdragen aan het clubleven of deze participatie af te kopen aan 6,25€ per uur door deze te storten op onderstaand rekeningnummer.

· minstens 100 meter te kunnen zwemmen.

	 FORMCHECKBOX 

	Ik ontvang de maandelijkse nieuwsbrief graag per mail op bovenstaand e-mailadres.


Deze inschrijving geldt na bekrachtiging van bestuurslid of trainer en vanaf ontvangst van het inschrijvingsgeld op het rekeningnummer BE 76 9730 3900 0195
Datum en handtekening roei(st)er  (door voogd indien minderjarig):
Handtekening bestuurslid/trainer



 FORMCHECKBOX 
  Contant ontvangen : €…,..

 FORMCHECKBOX 
  Wordt overgeschreven op :

	Moet u uw huisarts consulteren, voordat u start met roeien ?

	Als u ‘ja’ antwoordt op één of meerdere van deze vragen  gaat u beter eerst op controle bij uw huisarts voor u begint te roeien.

	Hart
	Bent u gediagnosticeerd met hartproblemen en moet u zich houden aan activiteiten goedgekeurd door een arts ?
	Ja / neen

	Pijn op de borst
	Ervaart u pijn op de borst wanneer u een inspanning doet, of hebt u de afgelopen maand pijn op de borst gevoeld terwijl u geen inspanningen leverde ?
	Ja / neen

	Balans
	Verliest u soms uw evenwicht door duizeligheid of verliest u soms het bewustzijn ?
	Ja / neen

	Gewricht
	Hebt u gewrichtsproblemen (bv. rug, knie of heup) die kunnen verergeren door uw fysieke activiteiten te veranderen.
	Ja / neen

	Medicatie
	Heeft uw dokter u momenteel geneesmiddelen voorgeschreven voor uw bloeddruk of hartproblemen ?
	Ja / neen

	Overige
	Bent u obees of hebt u andere ernstige gezondheidsproblemen zoals bijvoorbeeld diabetes ?
	Ja / neen


Open Antwerpse Roeivereniging vzw, Vorstjensweg 17, 2520 Broechem

Ondernemingsnummer 839 439 087, Bankrekening BE 76 9730 3900 0195

